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EDITO
Chers collègues et amis,

Le congrès de traumatologie à l’usage des urgentistes a pris son rythme de
croisière et c’est avec plaisir que je vous annonce sa 5è édition. Celle-ci aura
pour thème principal les pièges de la traumatologie au cours de la pratique
sportive. Le sport a été depuis tout le temps à l’origine de traumatismes
musculaires et ostéo-articulaires. Là, peut-être plus qu’ailleurs, les erreurs
diagnostiques peuvent être lourdes de conséquence non seulement pour la santé
du sportif mais également pour sa carrière notamment chez les sportifs de
compétition ou les sportifs professionnels. 

Comme pour les congrès antérieurs, nous aurons des conférences
d’enseignement faites par des experts, des séances de communications libres
consacrées aux pièges de la traumatologie en général et aux trucs et astuces
dans la gestion de cette traumatologie. Par ailleurs, nous avons maintenu les
ateliers, particulièrement appréciés par les plus jeunes d’entre nous.

La médecine d’urgence est un art difficile qui nécessite des compétences
multiples à appliquer dans des délais rapides sans avoir, bien souvent, le temps
de la réflexion et de la recherche de l’information qui peut manquer.

Dès le début, nous avons voulu insister sur les pièges de la traumatologie et non
pas sur la traumatologie évidente dont le diagnostic crève les yeux et l’attitude
thérapeutique bien codifiée. Les erreurs diagnostiques sont souvent le fait de la
méconnaissance qui, si elle est associée à la négligence, conduit inéluctablement
au conflit douloureux et pour le patient et sa famille et pour le médecin et pour
l’entourage du sportif. Le sportif qu’il soit de haut niveau ou non est souvent un
passionné qui ne veut pas attendre, qui veut un diagnostic rapide afin d’avoir un
traitement le plus précoce possible dans le but d’écourter au maximum son
incapacité sportive. À nous de faire en sorte, par un diagnostic précis et par une
prise charge cohérente de minimiser au maximum l’angoisse du repos
obligatoire et souvent le tourisme médical encouragé par l’environnement du
sportif. 

Je souhaite que vous veniez nombreux et que ce congrès soit une grande
réussite à l’image des manifestations antérieures.

Très cordialement.

Pr D. Saragaglia
Président du congrès
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08H00-08H45 Accueil des participants

08H45-09HOO Ouverture Officielle du Congrès D. SARAGAGLIA

09H00-09H45 CONFÉRENCE INAUGURALE P. PLAISANCE, J. SCHMIDT 

■ Organisation et activités médicales sur le Rallye Raid Dakar. G. VERSIER 

09H45-10H30 CONFERENCES
Modérateurs : A. EID, M. RAPHAËL 
■ Conduite à tenir devant un traumatisme de l’épaule à radiographies normales. P. THOREUX
■ Conduite à tenir devant un traumatisme du coude à radiographies normales chez l’enfant. A. COURVOISIER

10H30-11H00 PAUSE

11H00-11H45 COMMUNICATIONS PARTICULIERES
Modérateurs : W. GRASSET, A. KADDOUR

11H45-12H30 CONFERENCES
Modérateurs : T. BÉGUÉ, B. CHAYBANY
■ Conduite à tenir devant un traumatisme du poignet à radiographies normales. L. OBERT
■ Conduite à tenir devant une entorse du pouce et des doigts longs. F. MOUTET

12H30-14H00 PAUSE DÉJEUNER

14H00-14H45 CONFERENCES
Modérateurs : M. BENDAHOU, S. PLAWESKI 
■ Les pièges de la traumatologie de la cheville. D. SARAGAGLIA
■ Conduite à tenir devant un traumatisme du genou à radiographies normales. F. KHIAMI

14H45-16H00 COMMUNICATIONS PARTICULIERES
Modérateurs : JJ. BANIHACHEMI, P. PELLOUX

16H00-16H30 PAUSE

16H30-18H00 ATELIERS
■ I- Pièges radiologiques en traumatologie ostéo-articulaire. L. PITTET-BARBIER Atelier interactif

Modérateurs : B. RUBENS-DUVAL, P. WATTRELOT

■ II- Plâtres et orthèses thermoformées du membre supérieur. T. MICHALAK, A. PISON Atelier payant

■ III- Examen clinique de l’épaule. E. CARPENTIER, A. SCHLEIERMACHER Atelier payant

■ IV- Pièges et techniques de réduction des luxations 
antérieures de l’épaule. A. NASRI, M. SCEPI Atelier payant

■ V- Exploration des plaies de la main 
(au laboratoire d’anatomie). A. KADDOUR, F. MOUTET Atelier payant

Programme scientifique VENDREDI 11 OCTOBRE 2013
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08H30-09H15 CONFERENCES
Modérateurs : A. FREY, F. RONGIÉRAS

■ Les lésions musculo tendineuses : les erreurs à éviter. T. BÉGUÉ

■ Traitement orthopédique des lésions de la ceinture scapulaire : immobilisation ou non ? J. RODINEAU

09H15-10H15 COMMUNICATIONS PARTICULIERES
Modérateurs : M. KRAEMER, P. THOREUX 

10H15-10H45 PAUSE

10H45-11H30 TABLES RONDES
Modérateurs :  JJ. BANIHACHEMI, M. SCEPI

■ Les règles d'OTTAWA : où en sommes-nous en 2013 ?
. Revue de la littérature. C. CHAUSSARD 
. Pour B. COUDERT / Contre D. SARAGAGLIA

■ L’échographie de la cheville est-elle utile en urgence aux urgences ? 
. Pour E. HINGLAIS
. Contre J-N. RAVEY

11H30-12H00 PAUSE

12H00-13H30 ATELIERS
■ VI- Plâtres et orthèses du membre inférieur. W. GRASSET, G. MERHOUM Atelier payant

■ VII- Examen clinique du genou. R. BOUCHET, S. LAUTARET Atelier payant

■ VIII- Découverte de l’échographie ostéo-articulaire. J-N. RAVEY, L. SANDERS Atelier payant

■ IX- Pièges radiologiques en traumatologie ostéo-articulaire 
chez l’enfant. B. LECOURTOIS Atelier interactif
Modérateurs : A. EID, P. POMMIER

FIN DU CONGRES

Programme scientifique SAMEDI 12 OCTOBRE 2013
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N A remplir et retourner avec votre règlement à :  MCO Congrès - CNT2U
27, rue du Four à Chaux • F-13007 Marseille • Tél. +33 (0)4 95 09 38 00  • Fax +33 (0)4 95 09 38 01

Nom : Prénom :
Adresse Professionnelle :

Code Postal : Ville:
Tél. : Fax :
E-mail :

INSCRIPTION Avant le 10/09/13 Après le 10/09/13

Médecin ❐ 170 € ❐ 220 €
Etudiant ❐ 70 € ❐ 70 €

DU Urgentiste - DU Traumatologie à l’usage de l’urgentiste - CAMU
Interne en Médecine ❐ 70 € ❐ 70 €

Ces droits d'inscriptions donnent accès aux séances et ateliers dans la limite des places disponibles, ainsi
qu'au recueil des actes du congrès.

INSCRIPTION AUX ATELIERS

Durant les deux jours de congrès des ateliers seront proposés aux congressistes. Merci de bien
vouloir indiquer par ordre de préférence les ateliers auxquels vous souhaitez vous pré-inscrire,
sachant que chaque congressiste ne pourra assister qu’à un seul atelier, cela afin de permettre au
maximum de personne d’assister au moins à un atelier.

ATELIER I : Pièges radiologiques en traumatologie ostéo-articulaire. ❐ gratuit
ATELIER II : Plâtres et orthèses thermoformées du membre supérieur. ❐ 20 €
ATELIER III : Examen clinique de l’épaule. ❐ 20 €
ATELIER IV : Pièges et techniques de réduction des luxations antérieures de l’épaule. ❐ 20 €
ATELIER V : Exploration des plaies de la main. (12 places) ❐ 90 €
ATELIER VI : Plâtres et orthèses du membre inférieur. ❐ 20 €
ATELIER VII : Examen clinique du genou. ❐ 20 €
ATELIER VIII : Découverte de l’échographie ostéo-articulaire. (15 places) ❐ 40 €
ATELIER IX : Pièges radiologiques en traumatologie ostéo-articulaire chez l’enfant. ❐ gratuit

TOTAL DROITS D’INSCRIPTION : ……………  €
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Nom : Prénom :

Adresse Professionnelle :

Code Postal : Ville:

Tél. : Fax :

E-mail :

RÉGLEMENT : 

❐ Par chèque bancaire en euros à l'ordre de MCO Congrès

❐ Par Carte Bancaire : Nom du porteur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Numéro de la carte :     

• 3 derniers chiffres du cryptogramme situé au dos de votre carte bancaire :  

• Date d'expiration :………/……………    Signature :

BU
LL
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’IN
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RI
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IO

N

CONDITIONS D'ANNULATION :
Toute demande d'annulation devra nous parvenir par fax au +33 (0)4 95 09 38 01 avant le 1er septembre
2013 inclus. A compter du 2 septembre 2013, les annulations ne seront plus prises en compte. 
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Information pratiques

OFFICE DU TOURISME : Tél. 04 76 42 41 41  

Grenoble offre une très grande diversité d'hôtels et vous avez la possibilité de réserver votre chambre via le site Internet de l’Office du Tourisme : 
www.grenoble-isere-tourisme.com

LIEU DU CONGRES :
Europole Centre de Congrès 
World Trade Center 
5-7 place Robert Schuman
38000 Grenoble

RÉDUCTION AIR FRANCE

Evénement : CNT2U 2013
Code Identifiant :18281AF
Valable pour transport du 06/10/2013 AU 17/10/2013 
Lieu de l'événement : Grenoble, France
Réductions sur une très large gamme de tarifs publics sur l'ensemble des vols AirFrance e KLM du monde, pouvant
aller jusqu'à -47% sur les lignes de France métropolitaine(Corse incluse). Connectez-vous su le lien Internetde
l'événement ou sur www.airfranceklm-globalmeetings.com pour :
• obtenir les tarifs préférentiels consentis
• effectuer votre réservation 
• faire émettre votre billet électronique
• et choisir votre siège à bord
Si vous réservez via le site AIRFRANCE & KLM GlobalMeetings, un justificatif sera joint à votre billet électronique. Si
vous préférez traiter votre réservation et achat debillet par l'intermédiaire d'unpoint de vente AIRFRANCEKLM, ou par
une agence de voyage habilitée,vous deve zgarder ce document pour justifie rl'application des tarifs préférentiels.
Veillez à être en possession de l'un ou l'autre de sjustificatifs selon votre mode de réservation car il peut vous être
demandé à tout moment de votre voyage. Pour connaître votre agence AirFranceetKLM la plus proche, consultez :
www.airfrance.comouwww.klm.com.

APPEL À COMMUNICATIONS

Les communications doivent être ciblées sur les pièges de la traumatologie ou sur des
techniques originales de prise en charge non chirurgicales de ces lésions. Toute communication

sortant de ce cadre sera étudiée au cas par cas.
Les thèmes retenus sont les suivants :

PRIX DE LA MEILLEURE COMMUNICATION ET PRIX DE LA TECHNIQUE INNOVANTE DANS LA PRISE
EN CHARGE DE LA TRAUMATOLOGIE

Les communications doivent être soumises avant le vendredi 21 juin 2013
directement sur le site internet du congrès : http://cnt2u.mcocongres.com

Traumatologie du membre supérieur et du membre inférieur
Traumatologie du rachis

Aspects médico-légaux en traumatologie

Prise en charge des plaies
Les lésions musculo-tendineuses : pièges diagnostiques
Les lésions ligamentaires : pièges diagnostiques
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PLANS DE SITUATION

ACCES :

• Par la route : 

A41 - de Genève ou Chambéry :
Prendre la rocade sud, 
suivre la direction Lyon par l’autoroute,
prendre la sortie Europole, 
direction Europole

A48 - de Lyon :
Prendre la sortie Europole-Gare, direction
Europole jusqu’au parking.

• Par le train : 

GARE SNCF   
1, place de la Gare - 38000 Grenoble
Tél : 3635 (serveur vocal et informations)
www.tgv.com

• Par l'avion :

- AEROPORT LYON SAINT-EXUPERY
A 1h de Grenoble.
Tél : 04 72 22 72 21.
www.lyon.aeroport.fr

Navette depuis la gare routière :  
T. 04 72 68 72 17  

- GRENOBLE-ISERE AEROPORT
A 35mn de Grenoble.       
Tél : 04 76 65 48 48
www.grenoble-airport.com

Navette spéciale au départ de la gare
routière de Grenoble.

• Parkings publics 
Europole : 600 places
Le Doyen : 400 places
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Information générales

LIEU :

EUROPOLE CENTRE DE CONGRES - WTC GRENOBLE 
5, place Robert Schuman, 38000 Grenoble 

DATES :

Vendredi 11 et Samedi 12 octobre 2013 

DATES IMPORTANTES :

• Soumission de  communications avant le 21 juin 2013. 

• Inscription à tarif préférentiel avant le 10 septembre 2013 (le cachet de la poste faisant foi) 

Sous le parrainage de :
AMUF - Association des Médecins Urgentistes de France

ANMSM - Association Nationale des Médecins du Secours en Montagne
CFCOT - Collège Français des Chirurgiens Orthopédistes et Traumatologues

RENAU - Réseau Nord-Alpin des Urgences
SFCU - Société Française de Chirurgie d'Urgence
SFMU - Société Française de Médecine d'Urgence

SFTS - Société Française de Traumatologie du Sport 

SECRÉTARIAT LOGISTIQUE : MCO Congrès - CNT2U
e-mail : cnt2u@mcocongres.com
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