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FORMATIONS 2027

Formations EchoFirst 2027 :
le calendrier est en ligne

Le calendrier 2027 d’EchoFirst est bouclé : 18 sessions réparties dans 6 villes, Pau,
Lyon, Cabourg, Marseille, Paris et Toulouse.

Les sessions durent 2 ou 3 jours et se tiennent du jeudi au samedi. Elles ont été placées en dehors
des vacances scolaires et des semaines fériées, pour qu'un départ en formation ne tombe pas en
pleine période de congés au cabinet ou dans le service.

Le principe ne change pas d'une formation & l'autre. On prend la sonde dés la premiére heure, et la
plus grande partie des journées se passe en atelier pratique. Les groupes restent petits : un
échographe pour deux participants, un formateur pour six. Les formateurs sont des praticiens en
exercice, et les contenus sont construits sans lien d'intérét avec les fabricants.

| Musculo-squelettique d'abord, puisque c’'est la maison ici

Initiation a I'échographie musculo-squelettique Niveaul-3jours-21h

Elle part de zéro : aucune pratique préalable de I'échographie n‘'est demandée. On y apprend &
régler l'appareil, & reconnaitre les structures normales et & conduire un examen articulation par
articulation.

Cabourg 11-13 mars
Marseille 27-29 mai
Toulouse 10-12 juin

Paris 16-18 septembre
Lyon 25-27 novembre

Pour aller plus loin, deux formations avancées de niveau 2, une par membre. Elles s'adressent & ceux
qui ont suivi un niveau 1 ou qui pratiquent déja régulierement. Le travail porte sur les questions qui
reviennent en consultation : 'épaule douloureuse, le poignet apres une chute, le genou, la cheville
qui a tourng, le mollet qui a laché a l'effort.

Membre supérieur Niveau2-2jours-16h

Marseille 18-19 mars
Cabourg 24-25 juin
Paris 2-3 décembre

Membre inférieur Niveau2-2jours-16 h

Lyon 21-22 janvier
Paris 3-4juin
Cabourg 7-8 octobre
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| Echographie générale

Initiation pour la médecine générale et hospitaliére Niveaul-3jours-21h

Elle a lieu aux mémes dates et dans les mémes villes que linitiation MSK. C'est pratique pour venir &
plusieurs d'un méme cabinet ou d'un méme service, chacun dans le parcours qui lui correspond.

Trois formations de niveau 2 complétent le programme.

Echographie abdominale pour la médecine générale et hospitaliére Niveau2-2jours-16h

Pour prolonger linitiation vers I'abdomen et le pelvis.

Pau 21-22 janvier
Paris 25-26 mars
Marseille 17-18 juin
Cabourg 18-19 novembre

Echographie cardio-pulmonaire et hémodynamique Niveau2-3jours-21h

Pour évaluer le coeur, les poumons et I'état hémodynamique au lit du patient.

Paris 18-20 mars

Lyon 14-16 octobre

Echographie gynécologique appliquée & la médecine de
premier recours Niveau2-2jours-16 h

Pensée pour les praticiens qui suivent des patientes en ville. Une seule session cette année pour
commencer.

Cabourg 23-24 septembre

Dans votre établissement. Pour les hopitaux et les structures de soins, EchoFirst peut aussi
venir sur place, partout en France, a partir de 12 inscrits. Les formateurs et les échographes se
déplacent, et le programme est construit avec les équipes.

| Financement

EchoFirst est certifié Qualiopi et enregistré ODPC. Selon le statut de chacun, les formations peuvent
étre prises en charge par I'ANDPC, le FIF-PL, un OPCO ou le plan de formation de I'établissement.
L'équipe aide & monter le dossier, et chaque participant regoit en fin de session une attestation
détaillant les compétences travaillées.

Les inscriptions sont ouvertes. Dates, programmes détaillés et places disponibles, mises a

jour en temps réel : echofirst.fr/formations
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