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UN SEUL TERRAIN : CELUI DU SPORTIF
 Médecins, Radiologues et Chirurgiens unissent leurs expertises pour

construire l’avenir de la Médecine du Sport

DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026

THÈMES TRANSVERSAUX 

ORGANISATION VOYAGE
 

HÔTEL SHANDRANI
 BLUEBAY - ÎLEMAURICE

MÉDECINE - IMAGERIE - CHIRURGIE

AGENCE AMPLITUDES

INVITÉ SPORTIF : PHILIPPE QUINTAIS

17 titres de champion du monde
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JOURNÉES INTERNATIONALES 

DE MÉDECINE DU SPORT

mailto:Jims2026@amplitudes.com


Dimanche 22 novembre 2026   
19H00 - 20h00 - OUVERTURE DU CONGRES ET PRESENTATION DE L'INVITÉ                                      

lundi 23 novembre 2026            

Modérateurs :
08h00 - 09h00  Douleurs rachidiennes du sportif           
Clémence Palazzo, Olivier Fantino, Hugues-Pascal Mousselard, Cyril Dauzac 
Discussion
09h00 - 09h45  Chirurgie du rachis et reprise sportive   
Clémence Palazzo, Yann Mohsinaly

09h45 - 10h00  Pause  

10h00 - 11h00  Myelopathie cervicale  
Didier Demory (AC), Philippe Meyer, Hugues Pascal-Mousselard, Ludovic Rillardon 
Discussion
                           
                
Modérateurs    
16h00 - 17h00  Lésions des apophyses 
Charlotte Gil, Philippe Meyer, Lorie Bellity (AC), Arvin Calinghen
Discussion
17h00 - 17h45  Croissance et sport       
Carine Amzallag 

17h45 - 18h00  Pause  

18h00 - 19h00  Conflit de hanche          
Hervé Collado, Nicolas Sans, Olivier May, Denis Jacob 
Discussion

Mardi 24 novembre 2026    
                   
Modérateurs    
08h00-09h00   Les douleurs chroniques du mollet  
Quentin Vincent, Jean-Louis Brasseur, Fabrice Michel, Camille Choufani 
Discussion
09h00 - 09h45  Sport féminin : les particularités            
Guillaume Paris, Jennifer Zauderer

09h45 - 10h00  Pause  

Programme Scientifique



10h00 - 11h00  Acromioclaviculaire : prise en charge en fonction du sport             
Nicolas Sans, Pierre Mansat, Gilbert Versier 
Discussion

Modérateurs    
16h00 - 17h00  Organisation du tour de France 
Jacky Maillot, Denis Jacob, Gilbert Versier, Henri Guerini 
Discussion
17h00 - 17h45  Perdre du poids et rester en forme        
Jennifer Zauderer, Jacky Maillot

17h45 - 18h00  Pause  

18h00 - 19h00  L'appareil extenseur du genou du cycliste           
Jacky Maillot, Denis Jacob, Romain Rousseau, Paul Olive 
Discussion
                           
Mercredi 25 novembre 2026     

09h00-09h30   Prise en charge des sportifs amateurs : comme les pro ?             
Fabrice Michel, Henri Guerini, Christian Lutz
09h30 - 10h00  Traitement des tendinopathies 
Hervé Collado, Jérôme Renoux, Anthony Wajsfisz

Jeudi 26 Novembre 2026        
   
Modérateurs :  
08h00 - 09h00  Le versant ulnaire du carpe chez le tennisman  
Bernard Montalvan, Henri Guerini, Laurent Obert, Gilles Cohen 
Discussion
09h00-09h45   Entretien Physique durant l'arrêt du sport         
Paul Olive, Cyril Praud

09h45 - 10h00  Pause  

10h00 - 11h00  Le coude microtraumatique et instable du tennisman   
Frédéric Levecque, Anne-Sophie Billard, Didier Fontes, Benjamin Dallaudière 
Discussion

Modérateurs:  
16h00 - 17h00  L'épaule douloureuse et instable            
Bernard Montalvan, Quentin Monzani, Didier Fontes
Discussion

17h00 - 17h45  IA en chirurgie orthopédique 
Christian Lutz

17h45 - 18h00 Pause 



 18h00 - 19h00  La fessalgie du sportif   
Fabrice Michel, Jérôme Renoux, Nicolas Lefevre, Jean-Louis Brasseur 
Discussion
                           
Vendredi 27 Novembre 2026    

Modérateurs : Gérard Saillant  
08h00-09h00    L'entorse de la cheville du footballeur  
Pascal Maille, Jérôme Renoux
Discussion
09h00 - 09h45  Le footballeur Pro : de la blessure au RTP
Quentin Vincent, Cyril Praud, Filetti Chrostoforo

09h45 - 10h00  Pause  

10h30 - 11h00  Le genou ligamentaire du footballeur    
Pascal Maille, Quentin Monzani, Alain Meyer (AC), Anthony Wajsfisz

Discussion
  
Modérateurs :  
16h00 - 17h00  Le genou polyligamentaire        
Anne-Sophie Billard, Sammy Kassab, Julien Amzallag 
Discussion
17h00 - 17h45  Lésion méniscale : infiltration ou chirurgie         
Anthony Wajsfisz

17h45- 18h00   Pause
 
18h00 - 19h00  Le conflit de Haglund   
Hervé Collado, Jean-Louis Brasseur, Romain Rousseau 
Discussion

19H00-20h00   Conclusions générales et FIN du CONGRES         
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