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Formation EchoFirst®

Perfectionnement en échographie
musculo-squelettique membre supérieur

Membre supérieur

Epaule

* Rappel sur 'épanchement intra-articulaire

« Articulation acromioclaviculaire : diagnostic et conduite & tenir

- Evaluation de la coiffe des rotateurs : diagnostique et conduite & tenir

« Calcification et les différents stades : diagnostic et thérapeutique

« Ponction infiltration bourse sous-acromiodeltoidienne, acromioclaviculaire
« Savoir référer pour une infiltration intra-articulaire

Coude

* Rappel sur 'épanchement intra-articulaire

« Bilan d'une douleur épicondylienne : diagnostic étiologique, conduite &
tenir, apport de Iéchographie

« Infiltration des épicondyliens latéraux, discussion indication plasma riche
en plaquettes,

+ Savoir référer pour une infiltration intra-articulaire

Poignet main

* Rappel sur 'épanchement intra-articulaire radiocarpien

* Rappel sur le ligament scapholunaire

« Evaluation de la loge 1, 2,3 des extenseurs, diagnostic de tendinite de
Quervain

+ Diagnostic de rhizarthrose

- Evaluation de I'articulation trapézométacarpienne, suspicion d'atteinte
du ligament collatéral ulnaire du pouce

- Evaluation fléchisseurs des doigts avec poulies

* Infiltration de rhizarthrose

- Référer pour infiltration de de Quervain, ténotomie a l'Aiguilles ?

* Référer pour infiltration intra-articulaire



