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ORGANISATION :

Marine BIBES
EVENTIME – LE GYMNASE

8 rue de Candie
75011 Paris

Tel : + 33 (0)9 72 60 67 31

INFOS PRATIQUES :
Palais des Congrès 

25 avenue Victor Cresson
92130 Issy-les-Moulineaux

M           Métro Mairie d'issy12

Samedi 20 juin 2020
> MUSCLES ET FASCIAS 
 INFLAMMATOIRES ET INFECTIEUX
8h30	 Myopathies	inflammatoires	:	démembrement
 G. Pugnet, L. Astudillo (Toulouse)
8h40	 Comment	j’explore	une	myopathie	inflammatoire
 F. Lecouvet, S. Acid, V. Perlepe, T. Kirchgesner, B. Vande Berg,  
 M. Faruch, P. Omoumi (Bruxelles, Lausanne) 
8h50 Infections musculaires
 À. Conrad, F. Craighero (Lyon) 
9h00	 Fasciites	nécrosantes	
 J. Malghem (Bruxelles) 
9h10 S’orienter devant un hypersignal musculaire
 C. Borel,  N. Sans,  H. Chiavassa-Gandois,  F. Lapègue,  A. Mogilany, 
 M. Faruch (Toulouse)
9h20 Maladies autoimmunes et fascias
 B. Vande Berg (Bruxelles) 
9h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		

9h50-10h20  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> DOULEUR DU MUSCLE ET DU FASCIA
10h20	 Les	conflits	et	frictions	
 F. Lapègue, M. Faruch, H. Chiavassa-Gandois, H. Basselerie,  
 C. Ricard, F. Nougarolis,  R. Bachour, N. Sans (Toulouse)
10h30	 Les	 syndromes	 myofasciaux	 des	 cliniciens	 :	 comment	 les	 
 reconnaitre et qu’en faire ?
 J-M. Berthelot (Nantes)
10h40 Les petits nerfs dans les muscles et les fascias
 G.	Lefebvre	(Lille)
10h50	 Syndrome	de	loge,	ischémie	d’effort
 D.	Jacob,	F.	Michel,	H.	Kasmi,	S.	Aubry	(Dijon,	Besancon)
11h00	 Et	si	c’était	le	nerf	?
 M. Faruch, F. Lapègue, H. Chiavassa Gandois, F. Nougarolis,  
 C. Minet, R. Bachour, C. Ricard, N. Sans (Toulouse)
11h10 Les variantes anatomiques musculaires à connaître
 A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne, O. Fantino (Lyon)
11h20 Place de la radiologie interventionnelle dans la prise en charge de  
	 la	douleur	musculaire	et	du	fascia	(infiltration	cortisonée,	PRP,	Botox)
 B.	Dallaudière	(Mérignac)
11h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		
11h50	 Conférence	du	Président

12h00 DÉJEUNER LIBRE
14h-16h ATELIERS
Atelier	1	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	supérieur		
 A. Fustier, G. Mercy (Paris)
Atelier	2	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	inférieur	
 A. Lhoste-Trouilloud (Clermont-Ferrand), R. Guillin (Rennes)
Atelier	3	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	de	la	paroi	thoracique	et	 
	 abdominale
 P.	Meyer,	N.	Poussange	(Mérignac)
Atelier	4	 Comment	je	fais	une	échographie	de	la	musculature	axiale		
 M. Creze, A. Mekki (Paris)
Atelier	5	 Hypersignal	musculaire	:	à	vous	de	jouer	?	
 E.	Sibileau,	R.	Campagna	(Paris)
Atelier	6	 Myopathies	et	dystrophies	:	à	vous	de	jouer	?	
 R. Carlier, P. Cintas (Paris, Toulouse)
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PROGRAMME MUSCLES ET FASCIAS  

Vendredi 19 juin 2020

> BASES FONDAMENTALES
8h30 Bases structurales et histologiques du muscle et du fascia
 E. Malfatti (Paris)

8h40 Éléments de physiologie musculaire
 J-Y. Hogrel (Paris) 

8h50 Un fascia, qu’est-ce que c’est ?
 G. Morvan, V. Vuillemin, H. Guerini (Paris)

9h00 Le complexe muscle-fascia
 N. Barizien, J-P. Montigny  (Suresnes)

9h10 Qu’attendre de l’ENMG et de la biologie ?
 P. Cintas (Toulouse)

9h20 Réponses aux questions des auditeurs 

9h40-10h10  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> MUSCLES ET  FASCIAS TRAUMATIQUES 
10h10 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : mécanismes  
	 et	classifications		
 J. Renoux, M. Crema, L. Moya, J-L Brasseur (Paris)

10h20 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques à connaître :  
 cartographies des lésions les plus fréquentes
 G. Bierry, T. Willaume, J. Jeantroux (Strasbourg)

10h30 Imagerie des lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : de la  
 lésion aigüe à la cicatrice (élastographie comprise)
 C. Brun, O. Fantino, A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne (Lyon)

10h40 Les lésions musculo-aponévrotiques de topographie inhabituelle
 M. Crema, J. Renoux, L. Moya, J-L. Brasseur (Paris) 

10h50	 Atteintes	traumatiques	spécifiques	des	fascias
 L. Pesquer, S. Bise, N. Poussange, M-H. Moreau-Durieu,  
 B. Dallaudière, P. Meyer (Mérignac)

11h00 Traitement des traumatismes musculo-aponévrotiques et des  
 fascias (RICE et techniques de rééducation comprises)
 F. Segretin, M-E. Isner Horobeti, M-M. Lefevre-Colau (Bordeaux,  
 Strasbourg, Paris)  

11h10 IRM musculaire et retour au jeu : entre prophéties et réalités 
 H. Guerini (Paris)

11h20 Réponses aux questions des auditeurs  

11h40 Quiz
 A. Felter, Q. Monzani (Paris)

12h30-14h00  PAUSE DÉJEUNER  ET VISITE DE L'EXPOSITION

> MYOPATHIES CONGENITALES, 
 METABOLIQUES, IATROGENES 
 ET DE LA SENESCENCE
14h00 Myopathies congénitales, dystrophies et myopathies métaboliques : 
 intérêt de l'IRM musculaire
 T. Stojkovicz, I. Desguerre (Paris)

14h20 Myopathies constitutionnelles : comment s’en sortir devant une 
 IRM ? 
 R. Carlier (Garches) 

14h35 Les myopathies toxiques, médicamenteuses et endocriniennes 
 S. Guis, J-P. Mattei, D. Bendahan (Marseille) 

14h45 Approche clinique du vieillissement musculaire
 M. Bonnefoy, M. Harchaoui, S. Watelet, C. Lecardonnel, L. Delaire 
 (Lyon) 

14h55 Imagerie de la sarcopénie et applications (DEXA, CT, IRM de  
	 quantification)
 J-B. Pialat, J. Rambaud, C. Dandache (Lyon) 

15h05 Imagerie IRM « avancée » du muscle : pour la recherche ou pour  
 la clinique aussi ? 
 J-F. Budzik, J. Legrand, T. Pascart (Lille) 

15h15 Réponses aux questions des auditeurs  

15h35-16h05  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION  

> MUSCLE ET FASCIA TUMORAL
16h05 Stratégie diagnostique devant une masse musculaire ou du fascia  
 S. Aubry, C. Paixao, J-P. Lustig, S. Causeret, L. Chaigneau  (Besancon) 

16h15 Myosites et fasciites nodulaires
 P. Teixeira (Nancy) 

16h25	 Myosites	et	fasciites	ossifiantes
 V. Bousson (Paris) 

16h35 Hématomes et autres pièges diagnostiques
 S. Acid (Bruxelles) 

16h45 Biopsie d’une masse : comment je fais ? les erreurs à ne pas  
 commettre 
 F. Thévenin, F. Larousserie, V. Audard, R. Campagna, H. Guerini,  
 A. Feydy, J-L. Drapé (Paris)

16h55 Prise en charge multidisciplinaire d’une masse tumorale suspecte
 F. Gouin  (Lyon) 

17h05 Réponses aux questions des auditeurs

17h25 Résultats du Quiz

18h00 Assemblée Générale Ordinaire

    Suite du programme au verso   >>

* Tarif réduit pour les paramédicaux, les médecins en formation 
(interne	chef	de	clinique),	ou	médecins	n’exerçant	plus,	sur	justificatif.

* Les droits d’Inscription incluent les deux journées, le livre du congrès (Sauramps médical), les pauses café, le déjeuner 
de vendredi midi, les ateliers. Les inscriptions pour une seule journée ne sont pas prioritaires et ne seront acceptées qu’en 
fonction des places disponibles.

TSVP   >>

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Pays :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Code Postal :  . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Téléphone :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fax :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E-mail :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Merci de cocher la case correspondant à votre spécialité :

r Radiologue            r Rhumatologue            r MPR            r Chirurgien orthopédique    
r Médecin du sport            r Autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

La cotisation de la S.I.M.S. est de 90 € pour les médecins en exercice et de 40 € pour les médecins 
en formation et les médecins n’exerçant plus. La cotisation est à régler au secrétariat de la S.I.M.S.

>  DROIT D’INSCRIPTION Avant le 22/04/2020 Après le 22/04/2020 

FORFAIT 2 JOURS - 19 et 20 juin 2020
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  390 € r  440 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  180 € r  230 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  500 € r  550 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  290 € r  340 €

FORFAIT 1 JOUR
r VENDREDI 19 JUIN        r SAMEDI 20 JUIN
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  290 € r  340 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  130 € r  180 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  380 € r  430 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  230 € r  280 €

ATELIERS - SAMEDI 20 JUIN - GRATUIT
Cochez 2 ateliers auxquels vous souhaitez participer
Nombre de places limitées, Inscription par ordre d’arrivée

JOURNEE “RECHERCHE” 18/06/2020
GRATUIT
Nombre de places limitées, inscription                

Participation      r  OUI     r  NON

préalable obligatoire, par ordre d’arrivée.
  
                                                                                         

        TOTAL TTC*

r  ATELIER 4
r  ATELIER 5
r  ATELIER 6
r  ATELIER 7

S O C I É T É  D ’ I M A G E R I E
MUSCULO-SQUELETTIQUE

BULLETIN 
D’INSCRIPTION

r  ATELIER 1
r  ATELIER 2
r  ATELIER 3

47èmes 
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de juin
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LES MOULINEAUX
Palais des Congrès



PROGRAMME MUSCLES ET FASCIAS  

Vendredi 19 juin 2020

> BASES FONDAMENTALES
8h30 Bases structurales et histologiques du muscle et du fascia
 E. Malfatti (Paris)

8h40 Éléments de physiologie musculaire
 J-Y. Hogrel (Paris) 

8h50 Un fascia, qu’est-ce que c’est ?
 G. Morvan, V. Vuillemin, H. Guerini (Paris)

9h00 Le complexe muscle-fascia
 N. Barizien, J-P. Montigny  (Suresnes)

9h10 Qu’attendre de l’ENMG et de la biologie ?
 P. Cintas (Toulouse)

9h20 Réponses aux questions des auditeurs 

9h40-10h10  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> MUSCLES ET  FASCIAS TRAUMATIQUES 
10h10 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : mécanismes  
	 et	classifications		
 J. Renoux, M. Crema, L. Moya, J-L Brasseur (Paris)

10h20 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques à connaître :  
 cartographies des lésions les plus fréquentes
 G. Bierry, T. Willaume, J. Jeantroux (Strasbourg)

10h30 Imagerie des lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : de la  
 lésion aigüe à la cicatrice (élastographie comprise)
 C. Brun, O. Fantino, A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne (Lyon)

10h40 Les lésions musculo-aponévrotiques de topographie inhabituelle
 M. Crema, J. Renoux, L. Moya, J-L. Brasseur (Paris) 

10h50	 Atteintes	traumatiques	spécifiques	des	fascias
 L. Pesquer, S. Bise, N. Poussange, M-H. Moreau-Durieu,  
 B. Dallaudière, P. Meyer (Mérignac)

11h00 Traitement des traumatismes musculo-aponévrotiques et des  
 fascias (RICE et techniques de rééducation comprises)
 F. Segretin, M-E. Isner Horobeti, M-M. Lefevre-Colau (Bordeaux,  
 Strasbourg, Paris)  

11h10 IRM musculaire et retour au jeu : entre prophéties et réalités 
 H. Guerini (Paris)

11h20 Réponses aux questions des auditeurs  

11h40 Quiz
 A. Felter, Q. Monzani (Paris)

12h30-14h00  PAUSE DÉJEUNER  ET VISITE DE L'EXPOSITION

> MYOPATHIES CONGENITALES, 
 METABOLIQUES, IATROGENES 
 ET DE LA SENESCENCE
14h00 Myopathies congénitales, dystrophies et myopathies métaboliques : 
 intérêt de l'IRM musculaire
 T. Stojkovicz, I. Desguerre (Paris)

14h20 Myopathies constitutionnelles : comment s’en sortir devant une 
 IRM ? 
 R. Carlier (Garches) 

14h35 Les myopathies toxiques, médicamenteuses et endocriniennes 
 S. Guis, J-P. Mattei, D. Bendahan (Marseille) 

14h45 Approche clinique du vieillissement musculaire
 M. Bonnefoy, M. Harchaoui, S. Watelet, C. Lecardonnel, L. Delaire 
 (Lyon) 

14h55 Imagerie de la sarcopénie et applications (DEXA, CT, IRM de  
	 quantification)
 J-B. Pialat, J. Rambaud, C. Dandache (Lyon) 

15h05 Imagerie IRM « avancée » du muscle : pour la recherche ou pour  
 la clinique aussi ? 
 J-F. Budzik, J. Legrand, T. Pascart (Lille) 

15h15 Réponses aux questions des auditeurs  

15h35-16h05  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION  

> MUSCLE ET FASCIA TUMORAL
16h05 Stratégie diagnostique devant une masse musculaire ou du fascia  
 S. Aubry, C. Paixao, J-P. Lustig, S. Causeret, L. Chaigneau  (Besancon) 

16h15 Myosites et fasciites nodulaires
 P. Teixeira (Nancy) 

16h25	 Myosites	et	fasciites	ossifiantes
 V. Bousson (Paris) 

16h35 Hématomes et autres pièges diagnostiques
 S. Acid (Bruxelles) 

16h45 Biopsie d’une masse : comment je fais ? les erreurs à ne pas  
 commettre 
 F. Thévenin, F. Larousserie, V. Audard, R. Campagna, H. Guerini,  
 A. Feydy, J-L. Drapé (Paris)

16h55 Prise en charge multidisciplinaire d’une masse tumorale suspecte
 F. Gouin  (Lyon) 

17h05 Réponses aux questions des auditeurs

17h25 Résultats du Quiz

18h00 Assemblée Générale Ordinaire

    Suite du programme au verso   >>

* Tarif réduit pour les paramédicaux, les médecins en formation 
(interne	chef	de	clinique),	ou	médecins	n’exerçant	plus,	sur	justificatif.

* Les droits d’Inscription incluent les deux journées, le livre du congrès (Sauramps médical), les pauses café, le déjeuner 
de vendredi midi, les ateliers. Les inscriptions pour une seule journée ne sont pas prioritaires et ne seront acceptées qu’en 
fonction des places disponibles.

TSVP   >>

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Pays :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Code Postal :  . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Téléphone :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fax :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E-mail :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Merci de cocher la case correspondant à votre spécialité :

r Radiologue            r Rhumatologue            r MPR            r Chirurgien orthopédique    
r Médecin du sport            r Autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

La cotisation de la S.I.M.S. est de 90 € pour les médecins en exercice et de 40 € pour les médecins 
en formation et les médecins n’exerçant plus. La cotisation est à régler au secrétariat de la S.I.M.S.

>  DROIT D’INSCRIPTION Avant le 22/04/2020 Après le 22/04/2020 

FORFAIT 2 JOURS - 19 et 20 juin 2020
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  390 € r  440 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  180 € r  230 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  500 € r  550 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  290 € r  340 €

FORFAIT 1 JOUR
r VENDREDI 19 JUIN        r SAMEDI 20 JUIN
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  290 € r  340 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  130 € r  180 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  380 € r  430 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  230 € r  280 €

ATELIERS - SAMEDI 20 JUIN - GRATUIT
Cochez 2 ateliers auxquels vous souhaitez participer
Nombre de places limitées, Inscription par ordre d’arrivée

JOURNEE “RECHERCHE” 18/06/2020
GRATUIT
Nombre de places limitées, inscription                

Participation      r  OUI     r  NON

préalable obligatoire, par ordre d’arrivée.
  
                                                                                         

        TOTAL TTC*

r  ATELIER 4
r  ATELIER 5
r  ATELIER 6
r  ATELIER 7

S O C I É T É  D ’ I M A G E R I E
MUSCULO-SQUELETTIQUE

BULLETIN 
D’INSCRIPTION

r  ATELIER 1
r  ATELIER 2
r  ATELIER 3

47èmes 
Journées 
Thématiques 
de juin

19 / 20 juin
2020> ISSY 

LES MOULINEAUX
Palais des Congrès



r Chèque à l’ordre d’Eventime

r Carte Bancaire N° ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ...... 

Expire le ...... /...... /......

3 derniers chiffres du cryptogramme au dos de votre carte ...... ...... ......

Nom du porteur ......................................................................................................................

Signature

MERCI DE RETOURNER 
CE BULLETIN AVANT 

LE 15 JUIN 2020
À EVENTIME

e-mail : 
contact@sims-congres.fr
Fax : +33 (0)4 91 94 30 33

Après le 15 juin 2020 : 
inscription sur place uniquement.

CONDITIONS 
D’ANNULATION :

Toute modification/annulation 
doit être communiquée 

par écrit à Eventime, 
par email à 

contact@sims-congres.fr  
ou par fax : +33 (0)4 91 94 30 33
Annulation jusqu’au 6 avril 2020, 

remboursement de 50%
Après le 6 avril 2020, 

plus aucun remboursement.

ORGANISATION :

Marine BIBES
EVENTIME – LE GYMNASE

8 rue de Candie
75011 Paris

Tel : + 33 (0)9 72 60 67 31

INFOS PRATIQUES :
Palais des Congrès 

25 avenue Victor Cresson
92130 Issy-les-Moulineaux

M           Métro Mairie d'issy12

Samedi 20 juin 2020
> MUSCLES ET FASCIAS 
 INFLAMMATOIRES ET INFECTIEUX
8h30	 Myopathies	inflammatoires	:	démembrement
 G. Pugnet, L. Astudillo (Toulouse)
8h40	 Comment	j’explore	une	myopathie	inflammatoire
 F. Lecouvet, S. Acid, V. Perlepe, T. Kirchgesner, B. Vande Berg,  
 M. Faruch, P. Omoumi (Bruxelles, Lausanne) 
8h50 Infections musculaires
 À. Conrad, F. Craighero (Lyon) 
9h00	 Fasciites	nécrosantes	
 J. Malghem (Bruxelles) 
9h10 S’orienter devant un hypersignal musculaire
 C. Borel,  N. Sans,  H. Chiavassa-Gandois,  F. Lapègue,  A. Mogilany, 
 M. Faruch (Toulouse)
9h20 Maladies autoimmunes et fascias
 B. Vande Berg (Bruxelles) 
9h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		

9h50-10h20  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> DOULEUR DU MUSCLE ET DU FASCIA
10h20	 Les	conflits	et	frictions	
 F. Lapègue, M. Faruch, H. Chiavassa-Gandois, H. Basselerie,  
 C. Ricard, F. Nougarolis,  R. Bachour, N. Sans (Toulouse)
10h30	 Les	 syndromes	 myofasciaux	 des	 cliniciens	 :	 comment	 les	 
 reconnaitre et qu’en faire ?
 J-M. Berthelot (Nantes)
10h40 Les petits nerfs dans les muscles et les fascias
 G.	Lefebvre	(Lille)
10h50	 Syndrome	de	loge,	ischémie	d’effort
 D.	Jacob,	F.	Michel,	H.	Kasmi,	S.	Aubry	(Dijon,	Besancon)
11h00	 Et	si	c’était	le	nerf	?
 M. Faruch, F. Lapègue, H. Chiavassa Gandois, F. Nougarolis,  
 C. Minet, R. Bachour, C. Ricard, N. Sans (Toulouse)
11h10 Les variantes anatomiques musculaires à connaître
 A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne, O. Fantino (Lyon)
11h20 Place de la radiologie interventionnelle dans la prise en charge de  
	 la	douleur	musculaire	et	du	fascia	(infiltration	cortisonée,	PRP,	Botox)
 B.	Dallaudière	(Mérignac)
11h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		
11h50	 Conférence	du	Président

12h00 DÉJEUNER LIBRE
14h-16h ATELIERS
Atelier	1	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	supérieur		
 A. Fustier, G. Mercy (Paris)
Atelier	2	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	inférieur	
 A. Lhoste-Trouilloud (Clermont-Ferrand), R. Guillin (Rennes)
Atelier	3	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	de	la	paroi	thoracique	et	 
	 abdominale
 P.	Meyer,	N.	Poussange	(Mérignac)
Atelier	4	 Comment	je	fais	une	échographie	de	la	musculature	axiale		
 M. Creze, A. Mekki (Paris)
Atelier	5	 Hypersignal	musculaire	:	à	vous	de	jouer	?	
 E.	Sibileau,	R.	Campagna	(Paris)
Atelier	6	 Myopathies	et	dystrophies	:	à	vous	de	jouer	?	
 R. Carlier, P. Cintas (Paris, Toulouse)
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_
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_
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PROGRAMME MUSCLES ET FASCIAS  

Vendredi 19 juin 2020

> BASES FONDAMENTALES
8h30 Bases structurales et histologiques du muscle et du fascia
 E. Malfatti (Paris)

8h40 Éléments de physiologie musculaire
 J-Y. Hogrel (Paris) 

8h50 Un fascia, qu’est-ce que c’est ?
 G. Morvan, V. Vuillemin, H. Guerini (Paris)

9h00 Le complexe muscle-fascia
 N. Barizien, J-P. Montigny  (Suresnes)

9h10 Qu’attendre de l’ENMG et de la biologie ?
 P. Cintas (Toulouse)

9h20 Réponses aux questions des auditeurs 

9h40-10h10  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> MUSCLES ET  FASCIAS TRAUMATIQUES 
10h10 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : mécanismes  
	 et	classifications		
 J. Renoux, M. Crema, L. Moya, J-L Brasseur (Paris)

10h20 Les lésions musculo-aponévrotiques traumatiques à connaître :  
 cartographies des lésions les plus fréquentes
 G. Bierry, T. Willaume, J. Jeantroux (Strasbourg)

10h30 Imagerie des lésions musculo-aponévrotiques traumatiques : de la  
 lésion aigüe à la cicatrice (élastographie comprise)
 C. Brun, O. Fantino, A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne (Lyon)

10h40 Les lésions musculo-aponévrotiques de topographie inhabituelle
 M. Crema, J. Renoux, L. Moya, J-L. Brasseur (Paris) 

10h50	 Atteintes	traumatiques	spécifiques	des	fascias
 L. Pesquer, S. Bise, N. Poussange, M-H. Moreau-Durieu,  
 B. Dallaudière, P. Meyer (Mérignac)

11h00 Traitement des traumatismes musculo-aponévrotiques et des  
 fascias (RICE et techniques de rééducation comprises)
 F. Segretin, M-E. Isner Horobeti, M-M. Lefevre-Colau (Bordeaux,  
 Strasbourg, Paris)  

11h10 IRM musculaire et retour au jeu : entre prophéties et réalités 
 H. Guerini (Paris)

11h20 Réponses aux questions des auditeurs  

11h40 Quiz
 A. Felter, Q. Monzani (Paris)

12h30-14h00  PAUSE DÉJEUNER  ET VISITE DE L'EXPOSITION

> MYOPATHIES CONGENITALES, 
 METABOLIQUES, IATROGENES 
 ET DE LA SENESCENCE
14h00 Myopathies congénitales, dystrophies et myopathies métaboliques : 
 intérêt de l'IRM musculaire
 T. Stojkovicz, I. Desguerre (Paris)

14h20 Myopathies constitutionnelles : comment s’en sortir devant une 
 IRM ? 
 R. Carlier (Garches) 

14h35 Les myopathies toxiques, médicamenteuses et endocriniennes 
 S. Guis, J-P. Mattei, D. Bendahan (Marseille) 

14h45 Approche clinique du vieillissement musculaire
 M. Bonnefoy, M. Harchaoui, S. Watelet, C. Lecardonnel, L. Delaire 
 (Lyon) 

14h55 Imagerie de la sarcopénie et applications (DEXA, CT, IRM de  
	 quantification)
 J-B. Pialat, J. Rambaud, C. Dandache (Lyon) 

15h05 Imagerie IRM « avancée » du muscle : pour la recherche ou pour  
 la clinique aussi ? 
 J-F. Budzik, J. Legrand, T. Pascart (Lille) 

15h15 Réponses aux questions des auditeurs  

15h35-16h05  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION  

> MUSCLE ET FASCIA TUMORAL
16h05 Stratégie diagnostique devant une masse musculaire ou du fascia  
 S. Aubry, C. Paixao, J-P. Lustig, S. Causeret, L. Chaigneau  (Besancon) 

16h15 Myosites et fasciites nodulaires
 P. Teixeira (Nancy) 

16h25	 Myosites	et	fasciites	ossifiantes
 V. Bousson (Paris) 

16h35 Hématomes et autres pièges diagnostiques
 S. Acid (Bruxelles) 

16h45 Biopsie d’une masse : comment je fais ? les erreurs à ne pas  
 commettre 
 F. Thévenin, F. Larousserie, V. Audard, R. Campagna, H. Guerini,  
 A. Feydy, J-L. Drapé (Paris)

16h55 Prise en charge multidisciplinaire d’une masse tumorale suspecte
 F. Gouin  (Lyon) 

17h05 Réponses aux questions des auditeurs

17h25 Résultats du Quiz

18h00 Assemblée Générale Ordinaire

    Suite du programme au verso   >>

* Tarif réduit pour les paramédicaux, les médecins en formation 
(interne	chef	de	clinique),	ou	médecins	n’exerçant	plus,	sur	justificatif.

* Les droits d’Inscription incluent les deux journées, le livre du congrès (Sauramps médical), les pauses café, le déjeuner 
de vendredi midi, les ateliers. Les inscriptions pour une seule journée ne sont pas prioritaires et ne seront acceptées qu’en 
fonction des places disponibles.

TSVP   >>

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Pays :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Code Postal :  . . . . . . . . . . . . . . Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Téléphone :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fax :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

E-mail :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Merci de cocher la case correspondant à votre spécialité :

r Radiologue            r Rhumatologue            r MPR            r Chirurgien orthopédique    
r Médecin du sport            r Autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

La cotisation de la S.I.M.S. est de 90 € pour les médecins en exercice et de 40 € pour les médecins 
en formation et les médecins n’exerçant plus. La cotisation est à régler au secrétariat de la S.I.M.S.

>  DROIT D’INSCRIPTION Avant le 22/04/2020 Après le 22/04/2020 

FORFAIT 2 JOURS - 19 et 20 juin 2020
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  390 € r  440 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  180 € r  230 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  500 € r  550 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  290 € r  340 €

FORFAIT 1 JOUR
r VENDREDI 19 JUIN        r SAMEDI 20 JUIN
Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) à jour de cotisation r  290 € r  340 €
Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) à jour de cotisation r  130 € r  180 €
Non Membre de la S.I.M.S. (plein tarif) r  380 € r  430 €
Non Membre de la S.I.M.S. (tarif réduit*) r  230 € r  280 €

ATELIERS - SAMEDI 20 JUIN - GRATUIT
Cochez 2 ateliers auxquels vous souhaitez participer
Nombre de places limitées, Inscription par ordre d’arrivée

JOURNEE “RECHERCHE” 18/06/2020
GRATUIT
Nombre de places limitées, inscription                

Participation      r  OUI     r  NON

préalable obligatoire, par ordre d’arrivée.
  
                                                                                         

        TOTAL TTC*

r  ATELIER 4
r  ATELIER 5
r  ATELIER 6
r  ATELIER 7

S O C I É T É  D ’ I M A G E R I E
MUSCULO-SQUELETTIQUE

BULLETIN 
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r  ATELIER 1
r  ATELIER 2
r  ATELIER 3

47èmes 
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de juin

19 / 20 juin
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r Chèque à l’ordre d’Eventime

r Carte Bancaire N° ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ......    ...... ...... ...... ...... 

Expire le ...... /...... /......

3 derniers chiffres du cryptogramme au dos de votre carte ...... ...... ......

Nom du porteur ......................................................................................................................

Signature

MERCI DE RETOURNER 
CE BULLETIN AVANT 

LE 15 JUIN 2020
À EVENTIME

e-mail : 
contact@sims-congres.fr
Fax : +33 (0)4 91 94 30 33

Après le 15 juin 2020 : 
inscription sur place uniquement.

CONDITIONS 
D’ANNULATION :

Toute modification/annulation 
doit être communiquée 

par écrit à Eventime, 
par email à 

contact@sims-congres.fr  
ou par fax : +33 (0)4 91 94 30 33
Annulation jusqu’au 6 avril 2020, 

remboursement de 50%
Après le 6 avril 2020, 

plus aucun remboursement.

ORGANISATION :

Marine BIBES
EVENTIME – LE GYMNASE

8 rue de Candie
75011 Paris

Tel : + 33 (0)9 72 60 67 31

INFOS PRATIQUES :
Palais des Congrès 

25 avenue Victor Cresson
92130 Issy-les-Moulineaux

M           Métro Mairie d'issy12

Samedi 20 juin 2020
> MUSCLES ET FASCIAS 
 INFLAMMATOIRES ET INFECTIEUX
8h30	 Myopathies	inflammatoires	:	démembrement
 G. Pugnet, L. Astudillo (Toulouse)
8h40	 Comment	j’explore	une	myopathie	inflammatoire
 F. Lecouvet, S. Acid, V. Perlepe, T. Kirchgesner, B. Vande Berg,  
 M. Faruch, P. Omoumi (Bruxelles, Lausanne) 
8h50 Infections musculaires
 À. Conrad, F. Craighero (Lyon) 
9h00	 Fasciites	nécrosantes	
 J. Malghem (Bruxelles) 
9h10 S’orienter devant un hypersignal musculaire
 C. Borel,  N. Sans,  H. Chiavassa-Gandois,  F. Lapègue,  A. Mogilany, 
 M. Faruch (Toulouse)
9h20 Maladies autoimmunes et fascias
 B. Vande Berg (Bruxelles) 
9h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		

9h50-10h20  PAUSE CAFÉ ET VISITE DE L'EXPOSITION 

> DOULEUR DU MUSCLE ET DU FASCIA
10h20	 Les	conflits	et	frictions	
 F. Lapègue, M. Faruch, H. Chiavassa-Gandois, H. Basselerie,  
 C. Ricard, F. Nougarolis,  R. Bachour, N. Sans (Toulouse)
10h30	 Les	 syndromes	 myofasciaux	 des	 cliniciens	 :	 comment	 les	 
 reconnaitre et qu’en faire ?
 J-M. Berthelot (Nantes)
10h40 Les petits nerfs dans les muscles et les fascias
 G.	Lefebvre	(Lille)
10h50	 Syndrome	de	loge,	ischémie	d’effort
 D.	Jacob,	F.	Michel,	H.	Kasmi,	S.	Aubry	(Dijon,	Besancon)
11h00	 Et	si	c’était	le	nerf	?
 M. Faruch, F. Lapègue, H. Chiavassa Gandois, F. Nougarolis,  
 C. Minet, R. Bachour, C. Ricard, N. Sans (Toulouse)
11h10 Les variantes anatomiques musculaires à connaître
 A. Ponsot, B. Bordet, J. Borne, O. Fantino (Lyon)
11h20 Place de la radiologie interventionnelle dans la prise en charge de  
	 la	douleur	musculaire	et	du	fascia	(infiltration	cortisonée,	PRP,	Botox)
 B.	Dallaudière	(Mérignac)
11h30	 Réponses	aux	questions	des	auditeurs		
11h50	 Conférence	du	Président

12h00 DÉJEUNER LIBRE
14h-16h ATELIERS
Atelier	1	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	supérieur		
 A. Fustier, G. Mercy (Paris)
Atelier	2	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	du	membre	inférieur	
 A. Lhoste-Trouilloud (Clermont-Ferrand), R. Guillin (Rennes)
Atelier	3	 Comment	je	fais	une	échographie	des	muscles	de	la	paroi	thoracique	et	 
	 abdominale
 P.	Meyer,	N.	Poussange	(Mérignac)
Atelier	4	 Comment	je	fais	une	échographie	de	la	musculature	axiale		
 M. Creze, A. Mekki (Paris)
Atelier	5	 Hypersignal	musculaire	:	à	vous	de	jouer	?	
 E.	Sibileau,	R.	Campagna	(Paris)
Atelier	6	 Myopathies	et	dystrophies	:	à	vous	de	jouer	?	
 R. Carlier, P. Cintas (Paris, Toulouse)
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